
参加家庭募集！！参加家庭募集！！

※取組の結果、ごみの重さが減らなくてもプレゼントの対象になります。
※取組報告書は郵送致します。
※記入内容に不備や不明瞭な点がある場合及び同一世帯の複数応募は無効です。
※いただいた個人情報は本事業の目的以外には利用いたしません。
※図書カードは1月末発送予定です。

食品ロスを減らす工夫をしながら、
取組期間中に出す可燃ごみの
重さを量りましょう！

取　組　内　容 取　組　報　告

電子メール又は郵送で取組報告をしてください。
取組報告をしてくださった方に図書カード
（500円分）をプレゼントします。

申 込 書

TEL

〒

E-mail

ふりがな
氏　名

住　所

連絡先

本来食べられたはずの、いわゆる「食品ロス」。食品ロスの約半分は家庭から発生しています。
大切な食べ物をムダなく使いきり、ごみを減らす取組にチャレンジしてみませんか？
自分の家庭から、どれくらいごみが出ているのか把握し、ごみの削減方法について、考えましょう！
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フック式の
はかり申込
どちらかに○を
つけてください

する
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みんなでチェック！わが家のごみ

（日中に連絡のつく電話番号）

ごごみみ削削減減プロジ クトェプロジ クトェ

令和元年

月　　 日（金）

令和元年取組
期間

報告
締切 12 13月　 日10 1 月　　  日11 30～

岡山県内に
お住まいのご家庭
＊世帯の人数は問いません。
　1人暮らしの方も大家族の方も
　ご参加ください！
＊応募は1世帯当たり1回限りとします。

対　象

取り組んだら報告╋
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200名

食品ロス削減のポイント食品ロス削減のポイント
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ご覧ください
！

詳しくは
食品ロス削減

ヒント集を

ご覧ください
！買いすぎない1 使い切る2 食べきる3

※当日必着

●この事業は岡山県からの委託により環境学習センター「アスエコ」が実施しています。
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★報告者には

図書カード（500円分）プレゼント！

報告者には
図書カード（500円分）プレゼント！

フック式のはかりフック式のはかり
いたします！いたします！
食品ロス削減ヒント集食品ロス削減ヒント集＆＆ご参加

いただける
方に!!

電子メール、FAX又は郵送にて下記申込書の必要事項をお知らせください。
9月中旬頃取組報告書とともにお送りします。
※フック式のはかりは数に限りがございます。（限定200個）
※お手持ちのはかりでごみの重さを量ってもOKです。

プレゼントプレゼント

月　     日（金）9 13令和元年■申込締切

※当日必着 ※昨年度と同じ
　はかりを予定

生ごみを含む
全ての可燃ごみが

対象です！

大根の葉を使ったふりかけ

gomi@kankyo.or.jp
〒700-0907 岡山市北区下石井2丁目2-10
環境学習センター「アスエコ」

メール

郵　送

F  A  X

※電子メールの件名は
　「ごみダイエット」としてください公益財団法人岡山県環境保全事業団

環境学習センター「アスエコ」
TEL：086-224-7272 ※FAXを活用された場合は必ず

　アスエコまでお電話ください

お
問
合
せ

お
申
込
み FAX：086-224-7273


