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※画像はイメージです

冷蔵庫の整理 +
周囲の隙間を
確保する

取組みたい 2030 年まで
に取組む

すでに
やっている できない

ＣＯ
年間削減量
年間
節約額

71
3,288円
㎏

2

おすすめの対策(機器の使い方)

(算出条件 )岡山県在住4人家族、戸建て
　　　　　  冷蔵庫の使用年数は８～１０年
※参考例であり、保証値ではありません

エコ対策

お問い合わせ

家庭から SDGs に貢献しよう！
〒700-0907 岡山市北区下石井 2 丁目 2-10
環境学習センター「アスエコ」
( 岡山県診断実施機関 )
TEL.086-224-7272 FAX.086-224-7273
E-mail：stopco2@kankyo.or.jp

うちエコ診断は SDGs の 17 目標のうち、
３つの目標達成に貢献しています。

おうちの光熱費削減につながる
効果的な取り組みがわかるＷＥＢサービスです。

下記のサイトへアクセスし、たった
質問に選択肢で答えるだけ♪
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うちエコ診断Webサービスとは

見える化

うちエコ診断で出来ること

地球＆家計にやさしい

取り組み方

あなたに合った

OFF

機器は？

見比べる3他の家庭の平均と

平均
あなた

20位
世帯

住まいの悩みに
あわせた診断もあり！

家が寒い
リフォーム

結露や
カビ

CO  排出量2

2

サイトは
こちらから

うち
エコ診断

http://www.kankyo.or.jp/asueco/uchieco_qr/
ＰＣからの方：うちエコ診断ＵＲＬ

■動作環境
パソコOS：Windouws、Mac、Linux 等
スマートフォン・タブレット端末OS：Android6.0 以上、iPhone/iPad は iOS12 以上
ブラウザ：Chrome、Edge、Safari、Firefox など最新版
※WEB ブラウザ上で動くソフトですので、必ずインターネットに接続できる環境で
　アクセスしてください。

登録は不要・無料で診断できます

Webサービス

55分分

排出量
ＣＯ 

が多い

そのほかにも…


